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H ÚfiÏË„Ë ÙˆÓ ÂÚÁ·ÙÈÎÒÓ ·Ù˘¯ËÌ¿ÙˆÓ Î·È Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎÒÓ ·ÛıÂÓÂÈÒÓ
ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ÛÂ ÌÂÁ¿ÏÔ ‚·ıÌfi ·fi ÙË ÛˆÛÙ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ ÛÂ
fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ı¤ÛÂÈ˜ Î·È ÙÔ˘˜ ¯ÒÚÔ˘˜ ÂÚÁ·Û›·˜. T· Û‹Ì·Ù· ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ Î·È ˘ÁÂ›·˜
·›˙Ô˘Ó ÛÔ˘‰·›Ô ÚfiÏÔ ÁÈ· ÙËÓ Â›ÙÂ˘ÍË ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ ÛÙfi¯Ô˘, ·ÊÔ‡ ÌÂ ÙËÓ Î·-
Ù¿ÏÏËÏË ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘˜ ÚÔÛÂÏÎ‡Ô˘Ó ÙËÓ ÚÔÛÔ¯‹ ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ ÚÔÂÈ‰Ô-
ÔÈÒÓÙ·˜ ÙÔ˘˜ ¤ÙÛÈ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ˘¿Ú¯ÔÓÙÂ˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜ ‹ ˘ÂÓı˘Ì›˙ÔÓÙ¿˜ ÙÔ˘˜
Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÂ˜ Ô‰ËÁ›Â˜. 

ªÂ ÙËÓ Î·Ù¿ÏÏËÏË Û‹Ì·ÓÛË ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÌÂÈˆıÔ‡Ó ‰Ú·ÛÙÈÎ¿ Ù· ÂÚÁ·ÙÈÎ¿
·Ù˘¯‹Ì·Ù· Î·È ÔÈ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ¤˜ ·Ûı¤ÓÂÈÂ˜, ÌÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ Â˘ÌÂÓÂ›˜ Û˘Ó¤ÂÈÂ˜
Ô˘ ı· ¤¯ÂÈ ·˘Ùfi fi¯È ÌfiÓÔ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˘˜, ·ÏÏ¿ Î·È ÁÈ· ÙËÓ ÔÌ·Ï‹ ÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁ›· Î·È ·Ú·ÁˆÁÈÎfiÙËÙ· ÙË˜ ÂÈ¯Â›ÚËÛË˜.

¶Ú¤ÂÈ fiÌˆ˜ Ó· ÛËÌÂÈˆıÂ› fiÙÈ Ë ̄ Ú‹ÛË ÙˆÓ ÛËÌ¿ÙˆÓ ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ Î·È ̆ ÁÂ›·˜
‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Î·Ù¿ Î·Ó¤Ó· ÙÚfiÔ Ó· ̆ ÔÎ·Ù·ÛÙ‹ÛÂÈ ‹ Ó· ÂÚÈÔÚ›ÛÂÈ ÙË Ï‹„Ë ÙˆÓ
·Ó·ÁÎ·›ˆÓ ÚÔÏËÙÈÎÒÓ Ì¤ÙÚˆÓ.

°È· ÙÔ ÏfiÁÔ ·˘Ùfi, fiÙ·Ó ÔÈ ˘·ÚÎÙÔ› ‹ Èı·ÓÔ› Î›Ó‰˘ÓÔÈ ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡Ó Ó·
·ÔÊÂ˘¯ıÔ‡Ó ‹ Ó· ÌÂÈˆıÔ‡Ó Â·ÚÎÒ˜ ÌÂ ÙÂ¯ÓÈÎ¿ Ì¤Û· Û˘ÏÏÔÁÈÎ‹˜ ÚÔÛÙ·-
Û›·˜ ‹ ÌÂ Ì¤ÙÚ·, ÌÂıfi‰Ô˘˜ ‹ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ ÔÚÁ¿ÓˆÛË˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜, Ô ÂÚÁÔ‰fi-
ÙË˜ Ú¤ÂÈ Ó· ÚÔ‚Ï¤ÂÈ Î·È Ó· ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙ÂÈ ÙËÓ ‡·ÚÍË Û‹Ì·ÓÛË˜ ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜
Î·È ̆ ÁÂ›·˜ Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÚÁ·Û›· Î·È Ë Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ Ó· ÚÔÛ·Ú-
Ìfi˙ÂÙ·È ·Ó¿ÏÔÁ·.

H E˘Úˆ·˚Î‹ ŒÓˆÛË ÂÍ¤‰ˆÛÂ Ì¤¯ÚÈ Û‹ÌÂÚ· ‰‡Ô Ô‰ËÁ›Â˜ ÁÈ· ÙË Û‹Ì·ÓÛË
·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ Î·È ̆ ÁÂ›·˜ ÛÙÔ˘˜ ̄ ÒÚÔ˘˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ÌÂ Î‡ÚÈÔ ÛÙfi¯Ô:

☛ OÈ ÔÏ˘¿ÚÈıÌÂ˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜ Ô˘ ˘Ê›ÛÙ·ÓÙ·È ÛÙÔÓ ÙÔÌ¤· ÙË˜ Û‹Ì·ÓÛË˜
·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ Î·È ˘ÁÂ›·˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ¯ˆÚÒÓ Ó· ÌÂÈˆıÔ‡Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ Î·È
Ó· ÌËÓ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ·Ó·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÏÂ‡ıÂÚË Î˘-
ÎÏÔÊÔÚ›· ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÙË˜ ÂÛˆÙÂÚÈÎ‹˜ ·ÁÔÚ¿˜.

☛ H ¯ÚËÛÈÌÔÔ›ËÛË Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÚÁ·Û›· ÂÓ·ÚÌÔÓÈÛÌ¤ÓˆÓ ÛËÌ¿ÙˆÓ Ó· Ô‰Ë-
Á‹ÛÂÈ ÛÙËÓ ÂÏ·¯ÈÛÙÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ÎÈÓ‰‡ÓˆÓ Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔ¤ÏıÔ˘Ó
·fi ÙÈ˜ ÁÏˆÛÛÈÎ¤˜ Î·È ÔÏÈÙÈÛÙÈÎ¤˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ.

H ̄ ÒÚ· Ì·˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÓ·ÚÌfiÓÈÛË ÙË˜ ÂıÓÈÎ‹˜ ÓÔÌÔıÂÛ›·˜ ÌÂ ÙÈ˜ Ô‰ËÁ›Â˜ ·˘-
Ù¤˜ ÂÍ¤‰ˆÛÂ ·Ú¯ÈÎ¿ ÙÔ .‰.422/79 Î·È ·ÚÁfiÙÂÚ· ÙÔ .‰ 105/95, Ô˘ Î·Ù·ÚÁÂ›
ÙÔ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÔ Î·È ‰ËÌÔÛÈÂ‡ıËÎÂ ÛÙÔ º∂∫ 67/A/10.4.1995 ÌÂ Ù›ÙÏÔ:

“EÏ¿¯ÈÛÙÂ˜ ÚÔ‰È·ÁÚ·Ê¤˜ ÁÈ· ÙËÓ Û‹Ì·ÓÛË ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ ‹/ Î·È ˘ÁÂ›·˜
ÛÙËÓ ÂÚÁ·Û›· ÛÂ Û˘ÌÌfiÚÊˆÛË ÌÂ ÙËÓ O‰ËÁ›· 92/58/EOK” 

EI™A°ø°H
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∆Ô .‰.105/95 ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ Î·Ù·ÚÁËı¤Ó ¶.¢.422/79:

➲ ¶ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ··ÁÔÚÂ˘ÙÈÎ¤˜ Î·È ÚÔÂÈ‰ÔÔÈËÙÈÎ¤˜ ÈÓ·Î›‰Â˜, Î·ıÒ˜ Î·È
ÈÓ·Î›‰Â˜ ̆ Ô¯ÚÂÒÛÂˆÓ.

➲ EÈÛ¿ÁÂÈ Ó¤Â˜ ÈÓ·Î›‰Â˜, Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙÔ ˘ÚÔÛ‚ÂÛÙÈÎfi ̆ ÏÈÎfi ‹ ÂÍÔÏÈÛÌfi.

➲ K·ıÔÚ›˙ÂÈ ÂÏ¿¯ÈÛÙÂ˜ ÚÔ‰È·ÁÚ·Ê¤˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ:

✔ TËÓ ÂÈÛ‹Ì·ÓÛË ‰Ô¯Â›ˆÓ Î·È ÛˆÏËÓÒÛÂˆÓ.
✔ TËÓ ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË Î·È ÙÔÓ ÂÓÙÔÈÛÌfi ÙÔ˘ ˘ÚÔÛ‚ÂÛÙÈÎÔ‡ ÂÍÔÏÈÛÌÔ‡.
✔ TË Û‹Ì·ÓÛË ÂÌÔ‰›ˆÓ, ÂÈÎ›Ó‰˘ÓˆÓ ÛËÌÂ›ˆÓ Î·È Ô‰ÒÓ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜.
✔ T· ÊˆÙÂÈÓ¿ Î·È Ë¯ËÙÈÎ¿ Û‹Ì·Ù·.
✔ TËÓ ÚÔÊÔÚÈÎ‹ ·Ó·ÎÔ›ÓˆÛË.
✔ T· Û‹Ì·Ù· ÌÂ ̄ ÂÈÚÔÓÔÌ›Â˜.
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™ËÌ·Û›·°ÂˆÌÂÙÚÈÎfi Û¯‹Ì·

™‹Ì·Ù· ̆ Ô¯Ú¤ˆÛË˜

™‹Ì·Ù· ··ÁfiÚÂ˘ÛË˜

™‹Ì·Ù· ÚÔÂÈ‰ÔÔ›ËÛË˜

™‹Ì·Ù· ‰È¿ÛˆÛË˜ ‹ ‚Ô‹ıÂÈ·˜

™‹Ì·Ù· Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙÔ ˘ÚÔÛ‚ÂÛÙÈÎfi
˘ÏÈÎfi ‹ ÂÍÔÏÈÛÌfi

™˘Ó‰˘·ÛÌÔ› Û¯ËÌ¿ÙˆÓ Î·È ̄ ÚˆÌ¿ÙˆÓ Î·È Ë ÛËÌ·-
Û›· ÙÔ˘˜ ÁÈ· Ù· Û‹Ì·Ù· ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ Î·È ̆ ÁÂ›·˜

∞. ªO¡πª∏ ™∏ª∞¡™∏
∫·Ù¿ ÙÚfiÔ ÌfiÓÈÌÔ ÌÂ ÈÓ·Î›‰Â˜ ‹ ̄ ÚÒÌ· ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ Á›ÓÂÙ·È Ë Û‹-

Ì·ÓÛË Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ:
-∆ËÓ ··ÁfiÚÂ˘ÛË
-∆ËÓ ÚÔÂÈ‰ÔÔ›ËÛË
-∆ËÓ ̆ Ô¯Ú¤ˆÛË
-∆ÔÓ ÂÓÙÔÈÛÌfi Î·È ÙËÓ ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË ÙˆÓ Ì¤ÛˆÓ ‰È¿ÛˆÛË˜, ‚Ô‹ıÂÈ-
·˜ Î·È ÙˆÓ ÂÍÔÏÈÛÌÒÓ Î·Ù·ÔÏ¤ÌËÛË˜ ˘ÚÎ·ÁÈ¿˜.

-∆ËÓ ÂÈÛ‹Ì·ÓÛË ÎÈÓ‰‡ÓˆÓ ·fi ÂÌfi‰È·, ÂÈÎ›Ó‰˘Ó· ÛËÌÂ›· Î·È
Ô‰Ô‡˜ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜ Î·È ‰Ô¯Â›· ‹ ÛˆÏËÓÒÛÂÈ˜ Ô˘ ÂÚÈ¤¯Ô˘Ó ‹ ÌÂ-
Ù·Ê¤ÚÔ˘Ó ÂÈÎ›Ó‰˘ÓÂ˜ Ô˘Û›Â˜.
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Ã·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙˆÓ ÛËÌ¿ÙˆÓ

∆· ÂÈÎÔÓÔÛ‡Ì‚ÔÏ· Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È fiÛÔ ÙÔ ‰˘Ó·ÙfiÓ ÈÔ ·Ï¿ Î·È
Ú¤ÂÈ Ó· ·Ú·ÏÂ›ÔÓÙ·È ÔÈ ¿¯ÚËÛÙÂ˜, fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙËÓ Î·Ù·ÓfiËÛ‹
ÙÔ˘˜, ÏÂÙÔÌ¤ÚÂÈÂ˜.

T· ÂÈÎÔÓÔÛ‡Ì‚ÔÏ· Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÌÔÚÂ› Ó· ÔÈÎ›ÏÏÔ˘Ó
ÂÏ·ÊÚ¿ ‹ Ó· Â›Ó·È ·Ó·Ï˘ÙÈÎfiÙÂÚ· ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÈ˜ ·Ú·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Ô˘
·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È ·Ú·Î¿Ùˆ ˘fi ÙÔÓ fiÚÔ fiÙÈ Ë ÛËÌ·Û›· ÙÔ˘˜ ı· Â›Ó·È
ÈÛÔ‰‡Ó·ÌË Î·È fiÙÈ ‰ÂÓ ı· Û˘Á¯¤ÂÙ·È ·fi ‰È·ÊÔÚ¤˜ ‹ ÚÔÛ·ÚÌÔÁ¤˜.

OÈ ÈÓ·Î›‰Â˜ Î·Ù·ÛÎÂ˘¿˙ÔÓÙ·È ·fi ˘ÏÈÎfi ÌÂ ÙËÓ Î·Ï‡ÙÂÚË ‰˘Ó·Ù‹
·ÓÙÔ¯‹ ÛÂ ÎÚÔ‡ÛÂÈ˜, ÛÂ Î·Î¤˜ Î·ÈÚÈÎ¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ Î·È ÛÂ ‰˘ÛÌÂÓÂ›˜
ÂÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜.

OÈ ‰È·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Î·ıÒ˜ Î·È Ù· ¯ÚˆÌ·ÙÔÌÂÙÚÈÎ¿ Î·È ÊˆÙÔÌÂÙÚÈÎ¿ ¯·-
Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙˆÓ ÈÓ·Î›‰ˆÓ Ú¤ÂÈ Ó· ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙Ô˘Ó ÙËÓ Î·Ï‹ ÔÚ·Ùfi-
ÙËÙ· Î·È ÙËÓ Î·Ù·ÓfiËÛ‹ ÙÔ˘˜.

™˘Óı‹ÎÂ˜ ̄ Ú‹ÛË˜

OÈ ÈÓ·Î›‰Â˜ ÙÔÔıÂÙÔ‡ÓÙ·È Î·Ù·Ú¯‹Ó ÛÂ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ ‡„Ô˜ Î·È ÛÂ
ı¤ÛË ·Ó¿ÏÔÁË ÌÂ ÙËÓ ÔÙÈÎ‹ ÁˆÓ›·, Ï·Ì‚·ÓÔÌ¤ÓˆÓ ˘fi„Ë ÂÓ‰Â¯ÔÌ¤-
ÓˆÓ ÂÌÔ‰›ˆÓ, Â›ÙÂ ÛÙÔ ÛËÌÂ›Ô ÂÈÛfi‰Ô˘ ÌÈ·˜ ˙ÒÓË˜ ÁÂÓÈÎÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘,
Â›ÙÂ ÛÂ ¿ÌÂÛË ÁÂÈÙÔÓ›· Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ˘ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ‹ ÂÈÛËÌ·ÈÓfiÌÂÓÔ˘
·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Î·È ÛÂ Î·Ï¿ ÊˆÙÈÛÌ¤ÓÔ, Â‡ÎÔÏ· ÚÔÛÂÏ¿ÛÈÌÔ Î·È ÔÚ·-
Ùfi Ì¤ÚÔ˜.

™Â ÂÚ›ÙˆÛË Î·ÎÒÓ Û˘ÓıËÎÒÓ Ê˘ÛÈÎÔ‡ ÊˆÙÈÛÌÔ‡ ı· Ú¤ÂÈ Ó·
¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÊˆÛÊÔÚ›˙ÔÓÙ· ¯ÚÒÌ·Ù·, ·Ó·ÎÏ·ÛÙÈÎ¿ ˘ÏÈÎ¿ ‹ ÙÂ-
¯ÓËÙfi˜ ÊˆÙÈÛÌfi˜.

H ÈÓ·Î›‰· Ú¤ÂÈ Ó· ·Ê·ÈÚÂ›Ù·È, fiÙ·Ó Ë Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Ô˘ ‰ÈÎ·ÈÔÏÔ-
ÁÔ‡ÛÂ ÙËÓ ‡·ÚÍ‹ ÙË˜ ·‡ÂÈ Ó· ̆ Ê›ÛÙ·Ù·È.

H Û‹Ì·ÓÛË ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ Î·È ̆ ÁÂ›·˜ Ô˘ ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ÛÂ Î¿ıÂ ÂÈ-
¯Â›ÚËÛË, Ú¤ÂÈ Ó· ·ÂÈÎÔÓ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙÈ˜ ÂÂÍËÁ‹ÛÂÈ˜ ÙË˜ ÛËÌ·Û›·˜
ÙË˜ ÛÂ ÌÈÎÚÔÁÚ·Ê›· ÛÂ Û˘ÁÎÂÓÙÚˆÙÈÎÔ‡˜ ›Ó·ÎÂ˜ Ô˘ ·Ó·ÚÙÒÓÙ·È ÛÂ
ÚÔÛÈÙ¿ Î·È ÂÌÊ·Ó‹ ÛËÌÂ›· ÙˆÓ ¯ÒÚˆÓ ÂÚÁ·Û›·˜ ÙË˜ ÂÈ¯Â›ÚËÛË˜,
ÒÛÙÂ Ó· Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÁÓÒÛË ÙÔ˘ ÂÚÈÂ¯ÔÌ¤ÓÔ˘ ÙÔ˘˜ fiÏÔÈ ÔÈ ÂÚÁ·˙fiÌÂ-
ÓÔÈ .
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A·ÁÔÚÂ‡ÂÙ·È
ÙÔ Î¿ÓÈÛÌ·

A·ÁÔÚÂ‡ÂÙ·È Ë ̄ Ú‹ÛË
Á˘ÌÓ‹˜ ÊÏfiÁ·˜ 
Î·È ÙÔ Î¿ÓÈÛÌ·

A·ÁÔÚÂ‡ÂÙ·È
Ë ‰È¤ÏÂ˘ÛË Â˙ÒÓ

A·ÁÔÚÂ‡ÂÙ·È
Ë Î·Ù¿Û‚ÂÛË 

ÌÂ ÓÂÚfi

MË fiÛÈÌÔ ÓÂÚfi

A·ÁÔÚÂ‡ÂÙ·È Ë Â›ÛÔ‰Ô˜
ÛÙÔ˘˜ ÌË ¤¯ÔÓÙÂ˜

ÂÈ‰ÈÎ‹ ¿‰ÂÈ·

A·ÁÔÚÂ‡ÂÙ·È Ë ‰È¤ÏÂ˘ÛË
ÛÙ· Ô¯‹Ì·Ù· ‰È·Î›ÓËÛË˜

ÊÔÚÙ›ˆÓ

MËÓ ·ÁÁ›˙ÂÙÂ

A1. ™‹Ì·Ù· A·ÁfiÚÂ˘ÛË˜
∆· Û‹Ì·Ù· ∞¶∞°√ƒ∂À™∏™ ··ÁÔÚÂ‡Ô˘Ó Ó· Î¿ÓÔ˘ÌÂ Î¿ÔÈ·

ÂÓ¤ÚÁÂÈ·.
∆· Û‹Ì·Ù· ·˘Ù¿ ¤¯Ô˘Ó Û¯‹Ì· Î˘ÎÏÈÎfi.
∏ ÂÓ¤ÚÁÂÈ· Ô˘ ··ÁÔÚÂ‡Ô˘Ó ·ÚÈÛÙ¿ÓÂÙ·È ÌÂ ¤Ó· Ì·‡ÚÔ Û‡Ì‚ÔÏÔ

ÛÂ ÏÂ˘Îfi ÊfiÓÙÔ Ô˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÂÙ·È ·fi ÎfiÎÎÈÓË ÁÚ·ÌÌ‹.
∂›ÛË˜ Ì›· ÎfiÎÎÈÓË ÁÚ·ÌÌ‹ ‰È·Û¯›˙ÂÈ ÙÔ Û‹Ì· ·fi ·ÚÈÛÙÂÚ¿ ÚÔ˜

Ù· ‰ÂÍÈ¿ ÌÂ ÎÏ›ÛË 450.
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E‡ÊÏÂÎÙÂ˜ ‡ÏÂ˜ ‹/ Î·È
˘„ËÏ‹ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· 

EÎÚËÎÙÈÎ¤˜ ‡ÏÂ˜ TÔÍÈÎ¤˜ ‡ÏÂ˜

¢È·‚ÚˆÙÈÎ¤˜ ‡ÏÂ˜ P·‰ÈÂÓÂÚÁ¿ ̆ ÏÈÎ¿ AÈˆÚÔ‡ÌÂÓ· ÊÔÚÙ›·

O¯‹Ì·Ù· 
‰È·Î›ÓËÛË˜ ÊÔÚÙ›ˆÓ

K›Ó‰˘ÓÔ˜ 
ËÏÂÎÙÚÔÏËÍ›·˜

°ÂÓÈÎfi˜ Î›Ó‰˘ÓÔ˜

A2. ™‹Ì·Ù· ¶ÚÔÂÈ‰ÔÔ›ËÛË˜
∆· Û‹Ì·Ù· ¶ƒ√∂π¢√¶√π∏™∏™ ÚÔÂÈ‰ÔÔÈÔ‡Ó ÁÈ· ¤Ó·Ó ˘·ÚÎÙfi ‹

Èı·Ófi Î›Ó‰˘ÓÔ.
∆· Û‹Ì·Ù· ·˘Ù¿ ¤¯Ô˘Ó Û¯‹Ì· ÈÛfiÏÂ˘ÚÔ˘ ÙÚÈÁÒÓÔ˘ ÌÂ ÙË ÌÈ· ÙÔ˘

ÎÔÚ˘Ê‹ ÚÔ˜ Ù· ¿Óˆ.
√ Î›Ó‰˘ÓÔ˜ Ô˘ ÚÔÂÈ‰ÔÔÈÔ‡Ó ·ÚÈÛÙ¿ÓÂÙ·È ÌÂ ¤Ó· Ì·‡ÚÔ Û‡Ì‚Ô-

ÏÔ ÛÂ Î›ÙÚÈÓÔ ÊfiÓÙÔ Ô˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÂÙ·È ·fi Ì·‡ÚË ÁÚ·ÌÌ‹.
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AÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›· Ï¤˚˙ÂÚ AÓ·ÊÏ¤ÍÈÌÂ˜ ‡ÏÂ˜ MË ÈÔÓÙ›˙Ô˘ÛÂ˜ 
·ÎÙÈÓÔ‚ÔÏ›Â˜

IÛ¯˘Úfi 
Ì·ÁÓËÙÈÎfi Â‰›Ô

K›Ó‰˘ÓÔ˜ 
·Ú··Ù‹Ì·ÙÔ˜

K›Ó‰˘ÓÔ˜ ÙÒÛË˜

BÈÔÏÔÁÈÎfi˜ 
Î›Ó‰˘ÓÔ˜

X·ÌËÏ‹ 
ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·

BÏ·‚ÂÚ¤˜ ‹
ÂÚÂıÈÛÙÈÎ¤˜ ‡ÏÂ˜
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YÔ¯ÚÂˆÙÈÎ‹
ÚÔÛÙ·Û›·
ÙˆÓ Ì·ÙÈÒÓ

YÔ¯ÚÂˆÙÈÎ‹
ÚÔÛÙ·Û›· 

ÙÔ˘ ÎÂÊ·ÏÈÔ‡

YÔ¯ÚÂˆÙÈÎ‹
ÚÔÛÙ·Û›·
ÙˆÓ ·˘ÙÈÒÓ

YÔ¯ÚÂˆÙÈÎ‹
ÚÔÛÙ·Û›·

ÙˆÓ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎÒÓ
Ô‰ÒÓ

YÔ¯ÚÂˆÙÈÎ‹
ÚÔÛÙ·Û›·
ÙˆÓ Ô‰ÈÒÓ

YÔ¯ÚÂˆÙÈÎ‹
ÚÔÛÙ·Û›·
ÙˆÓ ̄ ÂÚÈÒÓ

YÔ¯ÚÂˆÙÈÎ‹
ÚÔÛÙ·Û›·

ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜

YÔ¯ÚÂˆÙÈÎ‹
ÚÔÛÙ·Û›·

ÙÔ˘ ÚÔÛÒÔ˘

YÔ¯ÚÂˆÙÈÎ‹ ·ÙÔÌÈÎ‹ 
ÚÔÛÙ·Û›· ¤Ó·ÓÙÈ ÙÒÛÂˆÓ

YÔ¯ÚÂˆÙÈÎ‹
‰È¿‚·ÛË ÁÈ· Â˙Ô‡˜

°ÂÓÈÎ‹ ̆ Ô¯Ú¤ˆÛË

A3. ™‹Ì·Ù· YÔ¯Ú¤ˆÛË˜
∆· Û‹Ì·Ù· À¶√Ãƒ∂ø™∏™ ˘Ô‰ÂÈÎÓ‡Ô˘Ó ÌÈ· Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË Û˘ÌÂ-

ÚÈÊÔÚ¿.
∆· Û‹Ì·Ù· ·˘Ù¿ ¤¯Ô˘Ó Î˘ÎÏÈÎfi Û¯‹Ì·.
∏ ÂÓ¤ÚÁÂÈ· Ô˘ Ì·˜ ˘Ô¯ÚÂÒÓÔ˘Ó Ó· Î¿ÓÔ˘ÌÂ ·ÚÈÛÙ¿ÓÂÙ·È ÌÂ

¿ÛÚÔ Û‡Ì‚ÔÏÔ ÛÂ ÌÏ¤ ÊfiÓÙÔ.
°È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ‰Ô˘ÏÂ‡Ô˘ÌÂ ÛÂ ı¤ÛË ÂÚÁ·Û›·˜

Ô˘ ¤¯ÂÈ ¤Ó· ‹ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ·fi ·˘Ù¿ Ù· Û‡Ì‚ÔÏ· Â›Ì·ÛÙÂ ˘Ô¯ÚÂˆ-
Ì¤ÓÔÈ Ó· Î¿ÓÔ˘ÌÂ ÚÒÙ· ·˘Ùfi Ô˘ Ï¤ÂÈ ÙÔ Û‹Ì·.
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¶˘ÚÔÛ‚ÂÛÙÈÎ‹
Ì¿ÓÈÎ·

™Î¿Ï· ¶˘ÚÔÛ‚ÂÛÙ‹Ú·˜
TËÏ¤ÊˆÓÔ ÁÈ· ÙËÓ

Î·Ù·ÔÏ¤ÌËÛË
˘ÚÎ·ÁÈÒÓ

K·ÙÂ‡ı˘ÓÛË Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· ·ÎÔÏÔ˘ıËıÂ›

A4. ™‹Ì·Ù· ¶˘ÚÔÛ‚ÂÛÙÈÎÔ‡
˘ÏÈÎÔ‡ ‹ ÂÍÔÏÈÛÌÔ‡

∆· Û‹Ì·Ù· ¶Àƒ√™µ∂™∆π∫√À À§π∫√À `∏ ∂•√¶§π™ª√À ‰Â›¯ÓÔ˘Ó
ÙË ı¤ÛË ÙÔ˘.

T· Û‹Ì·Ù· ·˘Ù¿ ¤¯Ô˘Ó Û¯‹Ì· ÙÂÙÚ¿ÁˆÓÔ ‹ ÔÚıÔÁÒÓÈÔ.
∏ ¤Ó‰ÂÈÍË ÙÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡ ‹ ÙÔ˘ ÂÍÔÏÈÛÌÔ‡ ·ÚÈÛÙ¿ÓÂÙ·È ÌÂ ÏÂ˘Îfi

Û‡Ì‚ÔÏÔ ÛÂ ÎfiÎÎÈÓÔ ÊfiÓÙÔ.
∆· Û‹Ì·Ù· ·˘Ù¿ ÂÈÓ·È:

ŸÙ·Ó Ú¤ÂÈ Ó· ‰Â›ÍÔ˘ÌÂ ÙËÓ Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· ·ÎÔÏÔ˘-
ı‹ÛÔ˘ÌÂ ÁÈ· Ó· Êı¿ÛÔ˘ÌÂ ÛÙÔ ˘ÚÔÛ‚ÂÛÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi ‹ ÂÍÔÏÈÛÌfi ÙfiÙÂ
Ù· ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯· Û‹Ì·Ù· Û˘Ó‰˘¿˙ÔÓÙ·È ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ Û‹Ì·Ù·
Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË˜:

.¯.
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O‰fi˜ ‰È·Ê˘Á‹˜.

ŒÍÔ‰Ô˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘.

A5. ™‹Ì·Ù· ¢È¿ÛˆÛË˜

‹

‹ ‹

∆· Û‹Ì·Ù· ¢π∞™ø™∏™ `∏ µ√∏£∂π∞™ ˘Ô‰ÂÈÎÓ‡Ô˘Ó ÙÈ˜ Ô‰Ô‡˜ ‰È·-
Ê˘Á‹˜, ÙÈ˜ ÂÍfi‰Ô˘˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ Î·È Ù· Ì¤Û· ‚Ô‹ıÂÈ·˜ ‹ ‰È¿ÛˆÛË˜.

∆· Û‹Ì·Ù· ·˘Ù¿ ¤¯Ô˘Ó Û¯‹Ì· ÙÂÙÚ¿ÁˆÓÔ ‹ ÔÚıÔÁÒÓÈÔ.
∏ ¤Ó‰ÂÈÍË ÙÔ˘˜ ·ÚÈÛÙ¿ÓÂÙ·È ÌÂ ¿ÛÚÔ Û‡Ì‚ÔÏÔ ÛÂ Ú¿ÛÈÓÔ Êfi-

ÓÙÔ.

·. ∆· Û‹Ì·Ù· Ô˘ ‰Â›¯ÓÔ˘Ó ÙË ı¤ÛË Ô˘ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È Ë ¤ÍÔ‰Ô˜ ÎÈÓ‰‡-
ÓÔ˘ Â›Ó·È:

‚. ∆· Û‹Ì·Ù· Ô˘ ‰Â›¯ÓÔ˘Ó ÙËÓ ÔÚÂ›· Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· ·ÎÔÏÔ˘ı‹-
ÛÔ˘ÌÂ ÛÂ ÂÚ›ÙˆÛË ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ÁÈ· Ó· ÊÙ¿ÛÔ˘ÌÂ ÛÂ ·ÛÊ·Ï‹ ı¤ÛË Â›-
Ó·È:
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¶ÚÒÙÂ˜ ‚Ô‹ıÂÈÂ˜ ºÔÚÂ›Ô £¿Ï·ÌÔ˜ Î·Ù·ÈˆÓÈÛÌÔ‡
·ÛÊ·ÏÂ›·˜

¶Ï‡ÛË Ì·ÙÈÒÓ TËÏ¤ÊˆÓÔ ÁÈ· ‰È¿ÛˆÛË
Î·È ÚÒÙÂ˜ ‚Ô‹ıÂÈÂ˜

K·ÙÂ‡ı˘ÓÛË Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· ·ÎÔÏÔ˘ıËıÂ›

Á. ∆· Û‹Ì·Ù· Ô˘ ‰Â›¯ÓÔ˘Ó ÙË ı¤ÛË Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È Ù· Ì¤Û· ‚Ô‹-
ıÂÈ·˜ ‹ ‰È¿ÛˆÛË˜ Â›Ó·È:

ŸÙ·Ó Ú¤ÂÈ Ó· ‰Â›ÍÔ˘ÌÂ ÙËÓ Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· ·ÎÔÏÔ˘-
ı‹ÛÔ˘ÌÂ ÁÈ· Ó· Êı¿ÛÔ˘ÌÂ ÛÙ· Ì¤Û· ‚Ô‹ıÂÈ·˜ ‹ ‰È¿ÛˆÛË˜ ÙfiÙÂ Ù·
·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯· Û‹Ì·Ù· Û˘Ó‰˘¿˙ÔÓÙ·È ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ Û‹Ì·Ù·
Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË˜.



∞6. ™‹Ì·ÓÛË ÂÌÔ‰›ˆÓ,
ÂÈÎ›Ó‰˘ÓˆÓ ÛËÌÂ›ˆÓ
Î·È Ô‰ÒÓ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜

∏ Û‹Ì·ÓÛË ÙˆÓ ÎÈÓ‰‡ÓˆÓ ·fi ÂÌfi‰È· Î·È ÙˆÓ ÂÈÎ›Ó‰˘ÓˆÓ ÛËÌÂ›-
ˆÓ ÛÙÔ ÂÛˆÙÂÚÈÎfi ÙˆÓ ÎÙÈÚÈ·ÎÒÓ ̄ ÒÚˆÓ Á›ÓÂÙ·È ÌÂ Î›ÙÚÈÓÔ ̄ ÚÒÌ· Ô˘
ÂÓ·ÏÏ¿ÛÛÂÙ·È ÌÂ Ì·‡ÚÔ ‹ ÌÂ ÎfiÎÎÈÓÔ Ô˘ ÂÓ·ÏÏ¿ÛÛÂÙ·È ÌÂ ¿ÛÚÔ.

√È Î›ÙÚÈÓÂ˜, ÔÈ Ì·‡ÚÂ˜,ÔÈ ÎfiÎÎÈÓÂ˜ Î·È ÔÈ ¿ÛÚÂ˜ ÏˆÚ›‰Â˜ Ú¤ÂÈ Ó·
Â›Ó·È ›ÛÂ˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜ Î·È Ó· ¤¯Ô˘Ó ÎÏ›ÛË 450 fiˆ˜ Ê·›ÓÂÙ·È ÛÙ· ·-
Ú·Î¿Ùˆ ÛÎ›ÙÛ·.

16
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ŸÙ·Ó Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙÔ Ó· ÂÈÛËÌ·ÓıÔ‡Ó ÔÈ Ô‰Ô› Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜, Ë
ÂÈÛ‹Ì·ÓÛ‹ ÙÔ˘˜ Á›ÓÂÙ·È Î·È ·fi ÙÈ˜ ‰‡Ô ÏÂ˘Ú¤˜ ÙÔ˘˜ ÌÂ Û˘ÓÂ¯‹ Ïˆ-
Ú›‰· È‰È·›ÙÂÚ· ÔÚ·ÙÔ‡ ¯ÚÒÌ·ÙÔ˜, Î·Ù· ÚÔÙ›ÌËÛË ¿ÛÚÔ˘ ‹ Î›ÙÚÈÓÔ˘
·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ ̄ ÚÒÌ· ÙÔ˘ ‰·¤‰Ô˘.
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∆· ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂÓ· Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÚÁ·Û›· ‰Ô¯Â›· Ô˘ ÂÚÈ¤¯Ô˘Ó ÂÈ-
Î›Ó‰˘ÓÂ˜ Ô˘Û›Â˜ ‹ ·Ú·ÛÎÂ˘¿ÛÌ·Ù· Î·È ÔÈ ÂÌÊ·ÓÂ›˜ ÛˆÏËÓÒÛÂÈ˜ Ô˘
ÂÚÈ¤¯Ô˘Ó ‹ ÌÂÙ·Ê¤ÚÔ˘Ó Ù¤ÙÔÈÂ˜ ÂÈÎ›Ó‰˘ÓÂ˜ Ô˘Û›Â˜ ‹ ·Ú·ÛÎÂ˘¿-
ÛÌ·Ù· Ú¤ÂÈ Ó· Ê¤ÚÔ˘Ó ÌÂ ÂÙÈÎ¤Ù· ÂÈÎÔÓÔÛ‡Ì‚ÔÏÔ ‹ Û‡Ì‚ÔÏÔ ÛÂ ¤Á-
¯ÚˆÌÔ ÊfiÓÙÔ Ô˘ ÚÔ‚Ï¤ÂÙ·È ·fi ÙÈ˜ KYA 378/94 “EÈÎ›Ó‰˘ÓÂ˜ Ô˘-
Û›Â˜, Ù·ÍÈÓfiÌËÛË, Û˘ÛÎÂ˘·Û›· Î·È ÂÈÛ‹Ì·ÓÛË ·˘ÙÒÓ ÛÂ Û˘ÌÌfiÚÊˆÛË
ÚÔ˜ ÙËÓ Ô‰ËÁ›· ÙÔ˘ ™˘Ì‚Ô˘Ï›Ô˘ ÙˆÓ E˘Úˆ·˚ÎÒÓ KÔÈÓÔÙ‹ÙˆÓ
67/548/EOK fiˆ˜ ¤¯ÂÈ ÙÚÔÔÔÈËıÂ› Î·È ÈÛ¯‡ÂÈ” (ºEK 705/B/94) Î·È
KYA 1197/89 “T·ÍÈÓfiÌËÛË, Û˘ÛÎÂ˘·Û›· Î·È ÂÈÛ‹Ì·ÓÛË ÙˆÓ ÂÈÎ›Ó‰˘-
ÓˆÓ ·Ú·ÛÎÂ˘·ÛÌ¿ÙˆÓ” (ºEK 567/B/90).

∏ ÂÙÈÎ¤Ù· ·˘Ù‹ ÌÔÚÂ› Ó· ·ÓÙÈÎ·Ù·ÛÙ·ıÂ› ·fi Ù· ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯· Û‹Ì·-
Ù· ÚÔÂÈ‰ÔÔ›ËÛË˜ ÌÂ ÙÔ ›‰ÈÔ ÂÈÎÔÓÔÛ‡Ì‚ÔÏÔ ‹ Û‡Ì‚ÔÏÔ Î·È Ó· Û˘-
ÌÏËÚˆıÂ› ÌÂ ÚfiÛıÂÙ· ÛÙÔÈ¯Â›·, fiˆ˜ .¯. ÙÔ fiÓÔÌ· ‹/Î·È ÙÔ ¯ËÌÈÎfi
Ù‡Ô ÙË˜ ÂÈÎ›Ó‰˘ÓË˜ Ô˘Û›·˜ ‹ ·Ú·ÛÎÂ˘¿ÛÌ·ÙÔ˜, Î·ıÒ˜ Î·È ÏÂÙÔ-
Ì¤ÚÂÈÂ˜ ÁÈ· ÙÔÓ Î›Ó‰˘ÓÔ.

H Û‹Ì·ÓÛË ·˘Ù‹ Ú¤ÂÈ Ó· ÙÔÔıÂÙÂ›Ù·È ÛÙÈ˜ ÔÚ·Ù¤˜ ÏÂ˘Ú¤˜ ÌÂ
ÌÔÚÊ‹ ¿Î·ÌÙË˜ ÈÓ·Î›‰·˜, ·˘ÙÔÎfiÏÏËÙÔ˘ Û‹Ì·ÙÔ˜ ‹ ˙ˆÁÚ·ÊÈÛÌ¤-
ÓË˜ ¤Ó‰ÂÈÍË˜.

OÈ ÂÙÈÎ¤ÙÂ˜ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÛÙÈ˜ ÛˆÏËÓÒÛÂÈ˜ Ú¤ÂÈ Ó· ÙÔ-
ÔıÂÙÔ‡ÓÙ·È ÂÌÊ·ÓÒ˜ Î·È ÏËÛ›ÔÓ ÙˆÓ ¯ÒÚˆÓ Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ÙÔÓ
ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ Î›Ó‰˘ÓÔ, fiˆ˜ ‰ÈÎÏÂ›‰Â˜ Î·È ÛËÌÂ›· Û‡Ó‰ÂÛË˜ Î·È Ó· Â·-
Ó·Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ÌÂ Â·ÚÎ‹ Û˘¯ÓfiÙËÙ·.

OÈ ¯ÒÚÔÈ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÁÈ· Ó· ·ÔıËÎÂ‡ÔÓÙ·È ÂÈÎ›Ó‰˘ÓÂ˜
Ô˘Û›Â˜ ‹ ·Ú·ÛÎÂ˘¿ÛÌ·Ù· ÛÂ ÈÎ·Ó¤˜ ÔÛfiÙËÙÂ˜ Ú¤ÂÈ Ó· ÂÈÛËÌ·›-
ÓÔÓÙ·È ÌÂ Î·Ù¿ÏÏËÏË ÚÔÂÈ‰ÔÔÈËÙÈÎ‹ ÈÓ·Î›‰· Î·È ÛÂ ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÂÚÈ-
ÙÒÛÂÈ˜ ÌÂ ÙËÓ ÚÔÂÈ‰ÔÔÈËÙÈÎ‹ ÈÓ·Î›‰· “ÁÂÓÈÎfi˜ Î›Ó‰˘ÓÔ˜”. √È ÛË-
Ì¿ÓÛÂÈ˜ ·˘Ù¤˜ Ú¤ÂÈ Ó· ÙÔÔıÂÙÔ‡ÓÙ·È, ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË,
ÎÔÓÙ¿ ÛÙÔ ̄ ÒÚÔ ·Ôı‹ÎÂ˘ÛË˜ ‹ ÛÙË ı‡Ú· ÚfiÛ‚·ÛË˜ ÛÙËÓ ·Ôı‹ÎË.

∞7. EÈÛ‹Ì·ÓÛË ‰Ô¯Â›ˆÓ Î·È
ÛˆÏËÓÒÛÂˆÓ

TOLUENE
(TO§OYO§IO)

ONOMA KAI ¢IEY£YN™H
TOY KATA™KEYA™TH ◊
TOY ¢IANOMEA ◊ TOY

EI™A°ø°EA

Xn F

E¶IB§ABE™ EYº§EKTO

¶ÔÏ‡ Â‡ÊÏÂÎÙÔ
BÏ·‚ÂÚfi fiÙ·Ó ÂÈÛÓ¤ÂÙ·È

N· ‰È·ÙËÚÂ›Ù·ÈÌ·ÎÚÈ¿ ·fi Î¿ıÂ ËÁ‹ ·Ó¿ÊÏÂÍË˜
MËÓ Î·Ó›˙ÂÙÂ

AÔÊ‡ÁÂÙÂ ÙËÓ Â·Ê‹ ÌÂ Ù· Ì¿ÙÈ·
MËÓ ÂÙ¿ÙÂ Ù· ˘ÔÏÂ›ÌÌ·Ù· ÛÙËÓ ·Ô¯¤ÙÂ˘ÛË

AÔÊ‡ÁÂÙÂ ÙË Û˘ÛÛÒÚÂ˘ÛË ËÏÂÎÙÚÔÛÙ·ÙÈÎÒÓ ÊÔÚÙ›ˆÓ

R: 11 - 20
S: (2-)16 - 25 - 29 - 33

TOLUENE
(TO§OYO§IO)

ONOMA KAI ¢IEY£YN™H
TOY KATA™KEYA™TH ◊
TOY ¢IANOMEA ◊ TOY

EI™A°ø°EA

Xn F

E¶IB§ABE™ EYº§EKTO

¶ÔÏ‡ Â‡ÊÏÂÎÙÔ
BÏ·‚ÂÚfi fiÙ·Ó ÂÈÛÓ¤ÂÙ·È

N· ‰È·ÙËÚÂ›Ù·ÈÌ·ÎÚÈ¿ ·fi Î¿ıÂ ËÁ‹ ·Ó¿ÊÏÂÍË˜
MËÓ Î·Ó›˙ÂÙÂ

AÔÊ‡ÁÂÙÂ ÙËÓ Â·Ê‹ ÌÂ Ù· Ì¿ÙÈ·
MËÓ ÂÙ¿ÙÂ Ù· ˘ÔÏÂ›ÌÌ·Ù· ÛÙËÓ ·Ô¯¤ÙÂ˘ÛË

AÔÊ‡ÁÂÙÂ ÙË Û˘ÛÛÒÚÂ˘ÛË ËÏÂÎÙÚÔÛÙ·ÙÈÎÒÓ ÊÔÚÙ›ˆÓ

R: 11 - 20
S: (2-)16 - 25 - 29 - 33
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™‡Ì‚ÔÏ· Î·È ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘
ÁÈ· ÂÈÎ›Ó‰˘ÓÂ˜ Ô˘Û›Â˜ 
Î·È ·Ú·ÛÎÂ˘¿ÛÌ·Ù·

¢È·‚ÚˆÙÈÎfi (C)

EÎÚËÎÙÈÎfi (E)

EÈ‚Ï·‚¤˜ (Xn) EÚÂıÈÛÙÈÎfi (Xi)

E‡ÊÏÂÎÙÔ (F) EÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ Â‡ÊÏÂ-
ÎÙÔ (F+)

TÔÍÈÎfi (T) ¶ÔÏ‡ ÙÔÍÈÎfi (T+)

OÍÂÈ‰ˆÙÈÎfi EÈÎ›Ó‰˘ÓÔ ÁÈ· ÙÔ
ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ (N)
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TÔÍÈÎfi
(T)

¶ÔÏ‡ ÙÔÍÈÎfi
(T+)

● ·ÔÛÌËÙÈÎ¿, ÙÚÈ¯ÏˆÚ·Èı˘Ï¤-
ÓÈÔ

● ‰È·Ï˘ÙÈÎ¿ ÁÈ· ¯ÚÒÌ·Ù·
● ÚÔ˚fiÓÙ· Î·ı·ÚÈÛÌÔ‡
● ÚÔ˚fiÓÙ· ÁÈ· ÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›·

Î·È ÙËÓ ÂÂÍÂÚÁ·Û›· ÙÔ˘
Í‡ÏÔ˘

● ·ÓÙÈÛÎˆÚÈ·Î¿ ÁÈ· ¯ÚÒÌ·Ù·

EÈ‚Ï·‚¤˜
(Xn)

E‡ÊÏÂÎÙÔ
(F)

¶ÔÏ‡
Â‡ÊÏÂÎÙÔ

(F+)

OÍÂÈ‰ˆÙÈÎfi
(O)

● MÂı·ÓfiÏË, ÊˆÙÈÛÙÈÎfi ÔÈ-
ÓoÓÂ˘Ì·, ·ÔÛÌËÙÈÎ¿, ÛÙÂ-
Á·ÓˆÙÈÎ¿ ÛÚ¤˚

● ·ÔÏ˘Ì·ÓÙÈÎ¿ (ÎÚÂÔÏ›ÓË)
● .¯. ÛÚ¤˚ Ê·ÓÔÔÈ›·˜

- H Î·‡ÛË (ÔÍÂ›‰ˆÛË) ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ÌÈ·
Î·‡ÛÈÌË ‡ÏË, ÔÍ˘ÁfiÓÔ Î·È ÌÈ· ËÁ‹
·Ó¿ÊÏÂÍË˜Ø ÂÈÙ·¯‡ÓÂÙ·È ÛËÌ·ÓÙÈ-
Î¿ ·fi ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›· ÂÓfi˜ ÔÍÂÈ‰ˆ-
ÙÈÎÔ‡ ÚÔ˚fiÓÙÔ˜ (Ô˘Û›·˜ ÏÔ‡ÛÈ·˜
ÛÂ ÔÍ˘ÁfiÓÔ).

◆ °È· Ó· ·ÔÊ‡ÁÂÙÂ Î¿ıÂ Â·Ê‹ ÌÂ ÙÔ

‰¤ÚÌ· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÛÙÂ ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎ¿
Ì¤Û·: Á¿ÓÙÈ·, ÚÔÛˆ›‰·, ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈ-
Îfi ¤Ó‰˘Ì· ÎÏ.

◆ ¶ÚÔÙÈÌ¿ÙÂ Ó· ÂÚÁ¿˙ÂÛÙÂ ÛÙÔ ‡·ÈıÚÔ ‹

ÛÂ Î·Ï¿ ·ÂÚÈ˙fiÌÂÓÔ ¯ÒÚÔ.
◆ K·Ï‹ ˘ÁÈÂÈÓ‹: Ï‡ÓÙÂ Ù· ¯¤ÚÈ· Û·˜, ÌËÓ

ÙÚÒÙÂ ‹ Î·Ó›˙ÂÙÂ ÔÙ¤ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿Ú-
ÎÂÈ· ÙË˜ ¯Ú‹ÛË˜.

◆ T· ÚÔ˚fiÓÙ· ÛÂ ·ÂÚÔ˙fiÏ Â›Ó·È Èfi ÂÈ-

Î›Ó‰˘Ó· (ÂÈÛÓÔ‹!).
◆ KÚ·ÙÂ›ÛÙÂ Ù· Ì·ÎÚÈ¿ ·fi Ù· ·È‰È¿!

- (F) T· Â‡ÊÏÂÎÙ· ÚÔ˚fiÓÙ· ·Ó·ÊÏ¤-
ÁÔÓÙ·È ·ÚÔ˘Û›· ÌÈ¿˜ ÊÏfiÁ·˜, ÌÈ¿˜
ËÁ‹˜ ıÂÚÌfiÙËÙ·˜ (ıÂÚÌ‹ ÂÈÊ¿-
ÓÂÈ·) ‹ ÌÈ¿˜ Û›ı·˜.

- (F+) ¶ÚÔ˚fiÓ Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ·Ó·ÊÏÂ-
¯ıÂ› ÔÏ‡ Â‡ÎÔÏ· ·fi ÙË ‰Ú¿ÛË
ÌÈ¿˜ ËÁ‹˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜ (ÊÏfiÁ·, Û›-
ıÂ˜ ÎÏ.), ·ÎfiÌË Î·È Î¿Ùˆ ·fi 0Æ C.

● ÂÙÚ¤Ï·ÈÔ, ‚ÂÓ˙›ÓË

● ÊˆÙÈÛÙÈÎfi ÔÈÓfiÓÂ˘Ì· ‹ ÌÂı·-

ÓfiÏË
● ÙÂÚÂ‚ÈÓı¤Ï·ÈÔ, ÏÂ˘Îfi ÔÈÓfi-

ÓÂ˘Ì·
● ·ÎÂÙfiÓË, Î·ı·ÚÈÛÙÈÎ¿ ÁÈ· ÈÓ¤-

Ï·, ‰È·Ï˘ÙÈÎ¿ ÁÈ· ¯ÚÒÌ·Ù·
● ¯ÚÒÌ·Ù· ÛÂ ·ÂÚÔ˙fiÏ, ÌÂÙ·Ï-

ÏÈÎ¿ ¯ÚÒÌ·Ù·
● ·ÓÙÈ·ÁÂÙÈÎ¿ ÁÈ· Ù˙¿ÌÈ·

● ÎfiÏÏÂ˜ Â·Ê‹˜, ÎfiÏÏÂ˜ (ÓÂÔ-

Ú¤ÓÈÔ)
● ·ÔÛÌËÙÈÎ¿ ¯ÒÚÔ˘

◆ AÔıËÎÂ‡ÂÙÂ Ù· ÚÔ˚fiÓÙ· ÛÂ Î·Ï¿ ·ÂÚÈ-

˙fiÌÂÓÔ ¯ÒÚÔ.
◆ MËÓ Ù· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ÔÙ¤ ÎÔÓÙ¿ ÛÂ

ËÁ‹ ıÂÚÌfiÙËÙ·˜, ‹ ÛÂ ıÂÚÌ‹ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·,
ÎÔÓÙ¿ ÛÂ Û›ıÂ˜ ‹ ÛÂ ·Î¿Ï˘ÙË ÊÏfiÁ·.

◆ A·ÁÔÚÂ‡ÂÙ·È ÙÔ Î¿ÓÈÛÌ·!

◆ MË ÊÔÚ¿ÙÂ Ó¿ÈÏÔÓ ÚÔ‡¯· Î·È ¤¯ÂÙÂ ¿ÓÙ·

Úfi¯ÂÈÚÔ ¤Ó·Ó ˘ÚÔÛ‚ÂÛÙ‹Ú· Î·Ù¿ ÙË
‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ¯Ú‹ÛË˜ Â‡ÊÏÂÎÙˆÓ ÚÔ˚fi-
ÓÙˆÓ

◆ ¢È·ÙËÚÂ›ÙÂ Ù· Â‡ÊÏÂÎÙ· ÚÔ˚fiÓÙ· (F)

Î·Ï¿ ‰È·¯ˆÚÈÛÌ¤Ó· ·fi Ù· ÔÍÂÈ‰ˆÙÈÎ¿
ÚÔ˚fiÓÙ· (O).

™ËÌ·Û›· ™‡Ì‚ÔÏÔ ¶ÂÚÈÁÚ·Ê‹ ÙˆÓ ÎÈÓ‰‡ÓˆÓ ¶·Ú·‰Â›ÁÌ·Ù· ÚÔ˚fiÓÙˆÓ ¶ÚÔÏËÙÈÎ¿ Ì¤ÙÚ·

- TÔÍÈÎ¤˜ Î·È ÂÈ‚Ï·‚Â›˜ Ô˘Û›Â˜ Î·È

Û˘ÛÎÂ˘¿ÛÌ·Ù· Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó,

·ÎfiÌË Î·È ÛÂ ÌÈÎÚ¤˜ ÔÛfiÙËÙÂ˜,

Î›Ó‰˘ÓÔ ÁÈ· ÙËÓ ˘ÁÂ›·.

- AÓ Ë ÛÔ‚·ÚfiÙËÙ· ÙˆÓ ÂÈÙÒÛÂˆÓ

ÛÙËÓ ˘ÁÂ›· ÂÎ‰ËÏÒÓÂÙ·È ÌÂ ÔÏ‡

ÌÈÎÚ¤˜ ÔÛfiÙËÙÂ˜, ÙÔ ÚÔ˚fiÓ

ÛËÌÂÈÒÓÂÙ·È ÌÂ ÙÔ ÙÔÍÈÎfi Û‡Ì‚ÔÏÔ.

- A˘Ù¿ Ù· ÚÔ˚fiÓÙ· ‰ÈÂÈÛ‰‡Ô˘Ó ÛÙÔÓ

ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi ÌÂ ÂÈÛÓÔ‹, Î·Ù¿ÔÛË ‹

·fi ÙÔ ‰¤ÚÌ·.

™ËÌ·Û›· ÙˆÓ Û˘Ì‚fiÏˆÓ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÛÙËÓ ÂÙÈÎ¤Ù·
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¢È·‚ÚˆÙÈÎfi
(C)

● ¯ÏˆÚ›ÓË
● ÙÂÚÂ‚ÈÓı¤Ï·ÈÔ
● Î·˘ÛÙÈÎ‹ ·ÌÌˆÓ›·
● ÚËÙ›ÓË ·fi ÔÏ˘ÂÛÙ¤Ú·

EÚÂıÈÛÙÈÎfi
(Xi)

EÎÚËÎÙÈÎfi
(E)

EÈÎ›Ó‰˘ÓÔ
ÁÈ· ÙÔ 

ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ
(N)

● ·ÔÊÚ·ÎÙÈÎ¿ ÁÈ· ÛˆÏËÓÒÛÂÈ˜,
·Ê·ÈÚÂÙÈÎ¿ ·Î·ı·ÚÛÈÒÓ

● Î·˘ÛÙÈÎ‹ Ûfi‰·, ·ÓÙÈÛÎˆÚÈ·Î¿
● ÔÍ¤·, ıÂÈÈÎfi ÔÍ‡ (Ì·Ù·Ú›Â˜)
● Î·ı·ÚÈÛÙÈÎ¿ ÁÈ· ÊÔ‡ÚÓÔ˘˜,

ÙÔ˘·Ï¤ÙÂ˜
● ·ÔÚÚ˘·ÓÙÈÎ¿ È¿ÙˆÓ (ÛÂ

˘ÁÚ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË)

O˘Û›Â˜:
- È‰È·›ÙÂÚ· ÙÔÍÈÎ‹ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ˘‰Úfi‚È-

Ô˘˜ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡˜Ø
- ÙÔÍÈÎ‹ ÁÈ· ÙËÓ ·Ó›‰·Ø
- ÂÈÎ›Ó‰˘ÓË ÁÈ· ÙÔ ÛÙÚÒÌ· ÙÔ˘

fi˙ÔÓÙÔ˜.

- H ¤ÎÚËÍË Â›Ó·È ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ ÁÚ‹ÁÔ-
ÚË Î·‡ÛË Î·È ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ·fi Ù·
¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙÔ˘ ÚÔ˚fiÓÙÔ˜,
ÙË ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· (ËÁ‹ ıÂÚÌfiÙË-
Ù·˜), Â·Ê‹ ÌÂ ¿ÏÏ· ÚÔ˚fiÓÙ·
(·ÓÙ›‰Ú·ÛË), ¯Ù˘‹Ì·Ù·, ÙËÓ
ÙÚÈ‚‹ ÎÏ.

●  Ù· Î¿ıÂ Â›‰Ô˘˜ ·ÂÚÔ˙fiÏ
(·ÎfiÌË Î·È ¿‰ÂÈ·) Â›Ó·È ‰˘Ó·-
ÙfiÓ Ó· ÂÎÚ·ÁÔ‡Ó ¿Óˆ ·fi
ÙÔ˘˜ 50Æ C:

● ·ÔÛÌËÙÈÎ¿ ¯ÒÚÔ˘, Ï¿Î Ì·Ï-
ÏÈÒÓ, ¯ÚÒÌ·Ù·, ‚ÂÚÓ›ÎÈ·, ·ÓÙÈ-
·ÁÂÙÈÎ¿ ÁÈ· ·ÚÌÚ›˙ ÎÏ.

● ÂÓÂÚÁ¿ Û˘ÛÙ·ÙÈÎ¿ ÙˆÓ ÂÓÙÔÌÔ-
ÎÙfiÓˆÓ

● ¯ÏˆÚÔÊıÔÚ¿ÓıÚ·ÎÂ˜ (CFC)

◆ AÔÊ‡ÁÂÙÂ ÙËÓ ˘ÂÚı¤ÚÌ·ÓÛË, Ù· ¯Ù˘-
‹Ì·Ù·, ÚÔÛÙ·Ù¤„ÙÂ Ù· ·fi ÙÈ˜ ËÏÈ·-
Î¤˜ ·ÎÙ›ÓÂ˜ ÎÏ. 

◆  MËÓ Ù· ÙÔÔıÂÙÂ›ÙÂ ÔÙ¤ ÎÔÓÙ¿ ÛÂ
ËÁ¤˜ ıÂÚÌfiÙËÙ·˜, Ï·ÌÙ‹ÚÂ˜, ıÂÚÌ·-
ÓÙÈÎ¿ ÛÒÌ·Ù· ÎÏ.

◆ PËÙ‹ ··ÁfiÚÂ˘ÛË ÙÔ˘ Î·Ó›ÛÌ·ÙÔ˜!

◆ AÔÌ·ÎÚ‡ÓÂÙÂ ÙÔ ÚÔ˚fiÓ ‹ Ù· ˘ÔÏÂ›ÌÌ·-
Ù¿ ÙÔ˘ ÌÂ Ù· Ì¤ÙÚ· ÚÔÊ‡Ï·ÍË˜ Ô˘
ÈÛ¯‡Ô˘Ó ÁÈ· Ù· ÂÈÎ›Ó‰˘Ó· ÚÔ˚fiÓÙ·.

◆ AÔÊ‡ÁÂÙÂ ÙË ÌfiÏ˘ÓÛË ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔ-
ÓÙÔ˜ ·ÔıËÎÂ‡ÔÓÙ·˜ ÛˆÛÙ¿ Ù· ÚÔ˚fiÓÙ·.

™ËÌ·Û›· ™‡Ì‚ÔÏÔ ¶ÂÚÈÁÚ·Ê‹ ÙˆÓ ÎÈÓ‰‡ÓˆÓ ¶·Ú·‰Â›ÁÌ·Ù· ÚÔ˚fiÓÙˆÓ ¶ÚÔÏËÙÈÎ¿ Ì¤ÙÚ·

- OÈ ‰È·‚ÚˆÙÈÎ¤˜ Ô˘Û›Â˜ ÚÔÎ·-
ÏÔ‡Ó ÛÔ‚·Ú¤˜ ‚Ï¿‚Â˜ ÛÙÔ˘˜
˙ˆÓÙ·ÓÔ‡˜ ÈÛÙÔ‡˜ Î·È Ï‹ÙÙÔ˘Ó
Â›ÛË˜ Î·È ¿ÏÏ· ˘ÏÈÎ¿. H ·ÓÙ›-
‰Ú·ÛË ÌÔÚÂ› Ó· ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙËÓ
·ÚÔ˘Û›· ÓÂÚÔ‡ ‹ ˘ÁÚ·Û›·˜.

- H Â·ÓÂÈÏËÌÌ¤ÓË Â·Ê‹ ÚÔÎ·-
ÏÂ› ÊÏÂÁÌÔÓ¤˜ ÛÙÔ ‰¤ÚÌ· Î·È
ÛÙÈ˜ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ˘˜.

™ËÌ·Û›· ÙˆÓ Û˘Ì‚fiÏˆÓ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÛÙËÓ ÂÙÈÎ¤Ù·

◆ ¢È·ÙËÚÂ›ÙÂ Ù· ÚÔ˚fiÓÙ· ÛÙËÓ ·Ú¯ÈÎ‹ ÙÔ˘˜
Û˘ÛÎÂ˘·Û›· (‰Ô¯Â›· Î·Ï¿ ÎÏÂÈÛÌ¤Ó· - ÒÌ·Ù·
·ÛÊ·ÏÂ›·˜).

◆ ¢È·ÙËÚÂ›ÙÂ Ù· ÚÔ˚fiÓÙ· Ì·ÎÚÈ¿ ·fi Ù· ·È‰È¿.
◆ ¶ÚÔÛ¤¯ÂÙÂ Î·Ù¿ ÙËÓ Ù·ÎÙÔÔ›ËÛË. MËÓ ·Ôı¤ÙÂ-

ÙÂ ÔÙ¤ ÛÂ ÚÂ‚¿˙È· ÎÏ. (Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ÙÒÛË˜!).
◆ ¶ÚÔÛÙ·Ù¤„ÙÂ Ù· Ì¿ÙÈ·, ÙÔ ‰¤ÚÌ· ÎÏ. ·fi ÔÔÈÔ-

‰‹ÔÙÂ ÈÙÛ›ÏÈÛÌ·. N· Â›ÛÙÂ ÔÏ‡ ÚÔÛÂÎÙÈÎÔ›
fiÙ·Ó ¯‡ÓÂÙÂ ÙÔ ÚÔ˚fiÓ ‹ fiÙ·Ó ÙÔ ·Û·Ï›˙ÂÙÂ.
N· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›ÙÂ ¿ÓÙ· ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎ¿ Á¿ÓÙÈ·
Î·È Á˘·ÏÈ¿.

◆ ¶ÚÒÙ· ·’ fiÏ· Ë ˘ÁÈÂÈÓ‹: ÌÂÙ¿ ÙË ¯Ú‹ÛË Ï‡ÓÙÂ
Î·Ï¿ Ù· ¯¤ÚÈ· Î·È ÙÔ ÚfiÛˆÔ.

◆ ø˜ «ÚÒÙÂ˜ ‚Ô‹ıÂÈÂ˜» ÙÔ Í¤Ï˘Ì· ÌÂ ¿ÊıÔÓÔ
ÓÂÚfi ÁÈ· 10 ÏÂÙ¿ Â›Ó·È ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfi.

◆ T· ‰È·‚ÚˆÙÈÎ¿ ÚÔ˚fiÓÙ· ÛÂ ·ÂÚÔ˙fiÏ Â›Ó·È ÂÈÎ›Ó-
‰˘Ó·!
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H ÂÙÈÎ¤Ù· Â›Ó·È ÁÈ· ÙÔ ¯Ú‹ÛÙË Ë ÚÒÙË ËÁ‹ ÏËÚÔÊfiÚËÛË˜ ÁÈ· ÙÔ
ÚÔ˚fiÓ. ¶Ú¤ÂÈ ÏÔÈfiÓ Ó· ÌÔÚÂ› Ó· ÙË ‰È·‚¿˙ÂÈ Î·È Ó· ÙËÓ Î·Ù·Ï·‚·›-
ÓÂÈ.

M›· ÂÙÈÎ¤Ù· ÁÈ· Î¿ıÂ ‰Ô¯Â›Ô

H ÂÙÈÎ¤Ù· Ú¤ÂÈ Ó· ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ¿Óˆ ÛÙÔ ‰Ô¯Â›Ô ÚÔ¤ÏÂ˘ÛË˜ Î·È ÛÂ
Î¿ıÂ ÌÈ· ·fi ÙÈ˜ ‰È·‰Ô¯ÈÎ¤˜ Û˘ÛÎÂ˘·Û›Â˜ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÌÂÙ¿ÁÁÈÛË Î·È ÙË
Ó¤· Û˘ÛÎÂ˘·Û›·.

¶Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ÚÔÊ·Ó‹˜ Î·È Û˘ÓÙÂÙ·ÁÌ¤ÓË ÛÙËÓ ÂÏÏËÓÈÎ‹ ÁÏÒÛÛ·

H ÂÙÈÎ¤Ù· Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È ÛÙËÓ ÂfiÌÂÓË ÛÂÏ›‰· Â›Ó·È Û‡ÌÊˆÓË
ÌÂ ÙÔ˘˜ Î·ÓÔÓÈÛÌÔ‡˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÈÛ‹Ì·ÓÛË ÂÈÎ›Ó‰˘ÓˆÓ Ô˘ÛÈÒÓ Î·È ·-
Ú·ÛÎÂ˘·ÛÌ¿ÙˆÓ.

∞Ó·ÁÓÒÚÈÛË Î·È Î·Ù·ÓfiËÛË ÙË˜ ÂÙÈÎ¤Ù·˜

TOLUENE
(TO§OYO§IO)

ONOMA KAI ¢IEY£YN™H
TOY KATA™KEYA™TH ◊
TOY ¢IANOMEA ◊ TOY

EI™A°ø°EA

Xn F

E¶IB§ABE™ EYº§EKTO

¶ÔÏ‡ Â‡ÊÏÂÎÙÔ
BÏ·‚ÂÚfi fiÙ·Ó ÂÈÛÓ¤ÂÙ·È

N· ‰È·ÙËÚÂ›Ù·ÈÌ·ÎÚÈ¿ ·fi Î¿ıÂ ËÁ‹ ·Ó¿ÊÏÂÍË˜
MËÓ Î·Ó›˙ÂÙÂ

AÔÊ‡ÁÂÙÂ ÙËÓ Â·Ê‹ ÌÂ Ù· Ì¿ÙÈ·
MËÓ ÂÙ¿ÙÂ Ù· ˘ÔÏÂ›ÌÌ·Ù· ÛÙËÓ ·Ô¯¤ÙÂ˘ÛË

AÔÊ‡ÁÂÙÂ ÙË Û˘ÛÛÒÚÂ˘ÛË ËÏÂÎÙÚÔÛÙ·ÙÈÎÒÓ ÊÔÚÙ›ˆÓ

R: 11 - 20
S: (2-)16 - 25 - 29 - 33

TOLUENE
(TO§OYO§IO)

ONOMA KAI ¢IEY£YN™H
TOY KATA™KEYA™TH ◊
TOY ¢IANOMEA ◊ TOY

EI™A°ø°EA

Xn F

E¶IB§ABE™ EYº§EKTO

¶ÔÏ‡ Â‡ÊÏÂÎÙÔ
BÏ·‚ÂÚfi fiÙ·Ó ÂÈÛÓ¤ÂÙ·È

N· ‰È·ÙËÚÂ›Ù·ÈÌ·ÎÚÈ¿ ·fi Î¿ıÂ ËÁ‹ ·Ó¿ÊÏÂÍË˜
MËÓ Î·Ó›˙ÂÙÂ

AÔÊ‡ÁÂÙÂ ÙËÓ Â·Ê‹ ÌÂ Ù· Ì¿ÙÈ·
MËÓ ÂÙ¿ÙÂ Ù· ˘ÔÏÂ›ÌÌ·Ù· ÛÙËÓ ·Ô¯¤ÙÂ˘ÛË

AÔÊ‡ÁÂÙÂ ÙË Û˘ÛÛÒÚÂ˘ÛË ËÏÂÎÙÚÔÛÙ·ÙÈÎÒÓ ÊÔÚÙ›ˆÓ

R: 11 - 20
S: (2-)16 - 25 - 29 - 33
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TOLUENE
(TO§OYO§IO)

ONOMA KAI ¢IEY£YN™H
TOY KATA™KEYA™TH ◊
TOY ¢IANOMEA ◊ TOY

EI™A°ø°EA

Xn F

E¶IB§ABE™ EYº§EKTO

¶ÔÏ‡ Â‡ÊÏÂÎÙÔ
BÏ·‚ÂÚfi fiÙ·Ó ÂÈÛÓ¤ÂÙ·È

N· ‰È·ÙËÚÂ›Ù·È Ì·ÎÚÈ¿ ·fi Î¿ıÂ ËÁ‹ ·Ó¿ÊÏÂÍË˜
MËÓ Î·Ó›˙ÂÙÂ

AÔÊ‡ÁÂÙÂ ÙËÓ Â·Ê‹ ÌÂ Ù· Ì¿ÙÈ·
MËÓ ÂÙ¿ÙÂ Ù· ˘ÔÏÂ›ÌÌ·Ù· ÛÙËÓ ·Ô¯¤ÙÂ˘ÛË

AÔÊ‡ÁÂÙÂ ÙË Û˘ÛÛÒÚÂ˘ÛË ËÏÂÎÙÚÔÛÙ·ÙÈÎÒÓ ÊÔÚÙ›ˆÓ

R: 11 - 20
S: (2-)16 - 25 - 29 - 33

ŒÓ· ‹ ‰‡Ô Û‡Ì‚ÔÏ· Ì·‡Ú· ÛÂ ÔÚÙÔÎ·Ï› ÊfiÓÙÔ Ô˘ ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Ô‡Ó ÛÙÔ˘˜ Èfi
ÛËÌ·ÓÙÈÎÔ‡˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜ Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ Ë Ô˘Û›· ‹ ÙÔ ·Ú·ÛÎÂ‡·ÛÌ·. K¿ıÂ
Û‡Ì‚ÔÏÔ Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È ·fi ÙË ÛËÌ·Û›· ÙÔ˘ ÔÏÔÁÚ¿Êˆ˜ ¯. F - E‡ÊÏÂÎÙÔ,

Xn - EÈ‚Ï·‚¤˜

T·˘ÙfiÙËÙ· ÙÔ˘ ÚÔ˚fiÓÙÔ˜: ÛÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË Î·ı·ÚÔ‡ ÚÔ˚fiÓÙÔ˜ ‹ Ô˘Û›·˜
·Ó·ÁÚ¿ÊÂÙ·È Ë ›‰È· Ë ÔÓÔÌ·Û›· ÙÔ˘ ÚÔ˚fiÓÙÔ˜. ™ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ÂÓfi˜ ÚÔ˚fi-
ÓÙÔ˜ Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÌ¤ÓÔ˘ ‹ ·Ú·ÛÎÂ˘·ÛÌ¤ÓÔ˘, ·Ó·ÁÚ¿ÊÂÙ·È Ë ÂÌÔÚÈÎ‹ ÙÔ˘
ÔÓÔÌ·Û›· ‹ Ô ÔÚÈÛÌfi˜ ÙÔ˘. ¶¿ÓÙˆ˜ fiÙ·Ó Î¿ÔÈÂ˜ Ô˘Û›Â˜ ÙÔÍÈÎ¤˜, ÔÏ‡ ÙÔÍÈ-
Î¤˜, ÂÈ‚Ï·‚Â›˜ ‹ ‰È·‚ÚˆÙÈÎ¤˜ ÍÂÂÚÓÔ‡Ó Î¿ÔÈ· Î·ıÔÚÈÛÌ¤ÓË ÙÈÌ‹ Û˘ÁÎ¤-
ÓÙÚˆÛË˜, Ë ¯ËÌÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ÔÓÔÌ·Û›· Ú¤ÂÈ Ó· ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È Â›ÛË˜ Î·È Î¿Ùˆ
·fi ÙË ÛËÌÂ›ˆÛË: «ÂÚÈ¤¯ÂÈ ...»

º‡ÛË ÙˆÓ ÂÈ‰ÈÎÒÓ ÎÈÓ‰‡ÓˆÓ
Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ Ë Ô˘Û›· ‹ ÙÔ

·Ú·ÛÎÂ‡·ÛÌ·

O‰ËÁ›Â˜ ·ÛÊ·ÏÔ‡˜ ̄ Ú‹ÛË˜
Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙËÓ Ô˘Û›· ‹ ÙÔ

·Ú·ÛÎÂ‡·ÛÌ·

¶·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ÂÙÈÎ¤Ù·˜
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B. ¶EPI™TA™IAKH ™HMAN™H

B1. H¯ËÙÈÎ¿ Û‹Ì·Ù·
∂Ó· Ë¯ËÙÈÎfi Û‹Ì· Ú¤ÂÈ Ó· ¤¯ÂÈ Ë¯ËÙÈÎfi Â›Â‰Ô Û·ÊÒ˜ ·ÓÒÙÂÚÔ

ÙˆÓ ‰È¿¯˘ÙˆÓ ıÔÚ‡‚ˆÓ ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜, Ó· ·Ó·ÁÓˆÚ›˙ÂÙ·È Â‡ÎÔÏ·
Î·È Ó· ‰È·ÎÚ›ÓÂÙ·È Û·ÊÒ˜ ·ÊÂÓfi˜ ·fi ¤Ó· ¿ÏÏÔ Ë¯ËÙÈÎfi Û‹Ì· Î·È ·ÊÂ-
Ù¤ÚÔ˘ ·fi ÙÔ˘˜ ‰È¿¯˘ÙÔ˘˜ ıÔÚ‡‚Ô˘˜ ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜.

E¿v ¤Ó· Û‡ÛÙËÌ· ÌÔÚÂ› Ó· ÂÎ¤ÌÂÈ Ë¯ËÙÈÎfi Û‹Ì· ÛÂ Î˘Ì·ÈÓfiÌÂ-
ÓË Î·È ÛÙ·ıÂÚ‹ Û˘¯ÓfiÙËÙ·, ı· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È Ë Î˘Ì·ÈÓfiÌÂÓË Û˘¯Ófi-
ÙËÙ· ÁÈ· Ó· ̆ Ô‰ÂÈÎÓ‡ÂÈ, ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙË ÛÙ·ıÂÚ‹, ̆ „ËÏfiÙÂÚÔ Î›Ó‰˘ÓÔ
‹ ÂÂ›ÁÔ˘Û· ·Ó¿ÁÎË Â¤Ì‚·ÛË˜ ‹ ̇ ËÙÔ‡ÌÂÓË˜ ‹ ÂÈ‚·ÏÏfiÌÂÓË˜ ÂÓ¤Ú-
ÁÂÈ·˜.

¢ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÙÂ›Ù·È Ë¯ËÙÈÎfi Û‹Ì· ·Ó ÛÙÔÓ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔ-
ÓÙ· ̄ ÒÚÔ ̆ ¿Ú¯ÂÈ È‰È·›ÙÂÚ· ‰˘Ó·Ùfi˜ ıfiÚ˘‚Ô˜.

MÂ ÊˆÙÂÈÓfi Û‹Ì·, Ë¯ËÙÈÎfi Û‹Ì·, Û‹Ì· ‰È· ̄ ÂÈÚÔÓÔÌÈÒÓ ‹ ÚÔÊÔÚÈ-
Î‹ ·Ó·ÎÔ›ÓˆÛË Á›ÓÂÙ·È, ÂÚÈÛÙ·ÛÈ·Î¿, Ë Û‹Ì·ÓÛË Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ:

✒ ∆ËÓ ÂÈÛ‹Ì·ÓÛË ÂÈÎ›Ó‰˘ÓˆÓ Û˘Ì‚¿ÓÙˆÓ

✒ ∆ËÓ ÎÏ‹ÛË ·ÙfiÌˆÓ ÁÈ· ÌÈ· Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ÂÓ¤ÚÁÂÈ·

✒ ∆ËÓ ÂÂ›ÁÔ˘Û· ·ÔÌ¿ÎÚ˘ÓÛË ·ÙfiÌˆÓ

✒ ∆ËÓ Î·ıÔ‰‹ÁËÛË ·ÙfiÌˆÓ Ô˘ ÂÎÙÂÏÔ‡Ó ̄ ÂÈÚÈÛÌÔ‡˜ 

OÚÈÛÌ¤ÓÔÈ ÙÚfiÔÈ ·˘Ù‹˜ ÙË˜ Û‹Ì·ÓÛË˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈË-
ıÔ‡Ó Ì·˙› fiˆ˜:

✑ ºˆÙÂÈÓfi Û‹Ì· Î·È Ë¯ËÙÈÎfi Û‹Ì·.

✑ ºˆÙÂÈÓfi Û‹Ì· Î·È ÚÔÊÔÚÈÎ‹ ·Ó·ÎÔ›ÓˆÛË.

✑ ™‹Ì· ‰È· ̄ ÂÈÚÔÓÔÌÈÒÓ Î·È ÚÔÊÔÚÈÎ‹ ·Ó·ÎÔ›ÓˆÛË.
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B2. ºˆÙÂÈÓ¿ Û‹Ì·Ù·
To Êˆ˜ Ô˘ ÂÎ¤ÌÂÙ·È ·fi ¤Ó· Û‹Ì· Ú¤ÂÈ Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› Î·Ù¿Ï-

ÏËÏË ÊˆÙÂÈÓ‹ ·ÓÙ›ıÂÛË ÛÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÙÔ˘ ¯ˆÚ›˜ Ó· ÚÔÎ·ÏÂi ı¿-
ÌˆÌ· ÏfiÁˆ ̆ ÂÚ‚ÔÏ‹˜ ‹ Î·Î‹ ÔÚ·ÙfiÙËÙ· ÏfiÁˆ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·˜.

H ÊˆÙÂÈÓ‹ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· Ô˘ ÂÎ¤ÌÂÈ ¤Ó· Û‹Ì· ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ÂÓÈ·›-
Ô˘ ̄ ÚÒÌ·ÙÔ˜, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔÓ ›Ó·Î· Ô˘ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙÔ˘˜ Û˘Ó‰È·-
ÛÌÔ‡˜ Û¯ËÌ¿ÙˆÓ Î·È ¯ÚˆÌ¿ÙˆÓ, ‹ Ó· ÂÚÈ¤¯ÂÈ ¤Ó· ÂÈÎÔÓÔÛ‡Ì‚ÔÏÔ ÛÂ
Î·ıÔÚÈÛÌ¤ÓÔ ÊfiÓÙÔ Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔ˘˜ Î·ÓfiÓÂ˜ Ô˘ ÙÔ ·ÊÔÚÔ‡Ó.

Av ¤Ó· Û‡ÛÙËÌ· ÌÔÚÂ› Ó· ÂÎ¤ÌÂÈ Û˘ÓÂ¯¤˜ Î·È ‰È·ÎÂÎÔÌÌ¤ÓÔ
ÊˆÙÂÈÓfi Û‹Ì·, ÙÔ ‰È·ÎÂÎÔÌÌ¤ÓÔ Û‹Ì· ı· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÂ› ÁÈ· Ó· ˘Ô-
‰ÂÈÎÓ‡ÂÈ, ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ Û˘ÓÂ¯¤˜, ¤Ó· ̆ „ËÏfiÙÂÚÔ Â›Â‰Ô ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ‹
ÌÈ· ·˘ÍËÌ¤ÓË ·Ó¿ÁÎË Â¤Ì‚·ÛË˜ ‹ ̇ ËÙÔ‡ÌÂÓË˜ ‹ ÂÈ‚·ÏÏfiÌÂÓË˜ ‰Ú¿-
ÛË˜.

∏ ‰È¿ÚÎÂÈ· Î¿ıÂ Ï¿Ì„Ë˜ Î·È Ë Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÙˆÓ Ï¿Ì„ÂˆÓ ÂÓfi˜ ‰È·ÎÂ-
ÎÔÌÌ¤ÓÔ˘ ÊˆÙÂÈÓÔ‡ Û‹Ì·ÙÔ˜ Ú¤ÂÈ Ó· ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙Ô˘Ó Î·Ï‹ Î·Ù·ÓfiË-
ÛË ÙÔ˘ ÌËÓ‡Ì·ÙÔ˜ Î·È Ó· ·ÔÊÂ‡ÁÂÙ·È Î¿ıÂ Û‡Á¯˘ÛË, Â›ÙÂ ÌÂÙ·Í‡ ‰È·-
ÊfiÚˆÓ ÊˆÙÂÈÓÒÓ ÛËÌ¿ÙˆÓ, Â›ÙÂ ÌÂ ¤Ó· Û˘ÓÂ¯¤˜ ÊˆÙÂÈÓfi Û‹Ì·.

‘EÓ· Û‡ÛÙËÌ· ÂÎÔÌ‹˜ ÊˆÙÂÈÓÔ‡ Û‹Ì·ÙÔ˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂÓÔ˘
ÛÂ ÂÚiÙˆÛË ÛÔ‚·ÚÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ Ú¤ÂÈ Ó· ÂÈÙËÚÂ›Ù·È ÂÈ‰ÈÎ¿ ‹ Ó· ‰È·-
ı¤ÙÂÈ ‚ÔËıËÙÈÎfi Ï·ÌÙ‹Ú·.

∂È Ï¤ÔÓ:

¢ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó· ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È Û˘Á¯ÚfiÓˆ˜ ‰‡Ô Ë¯ËÙÈÎ¿ Û‹Ì·Ù· ‹
‰‡Ô ÊˆÙÂÈÓ¿ Û‹Ì·Ù· Ù· ÔÔ›· ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Û˘Á¯¤ÔÓÙ·È.

°È· ÙÈ˜ ÛËÌ¿ÓÛÂÈ˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ·Ó¿ÁÎË ËÁ‹˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜ ÁÈ· Ó· ÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁ‹ÛÔ˘Ó Ú¤ÂÈ Ó· ÂÍ·ÛÊ·Ïi˙ÂÙ·È ÂÈÎÔ˘ÚÈÎ‹ ÙÚÔÊÔ‰ÔÛ›· ÛÂ Â-
Ú›ÙˆÛË ‰È·ÎÔ‹˜ ÙË˜ Î·ÓÔÓÈÎ‹˜ ÙÚÔÊÔ‰ÔÛ›·˜ ÙÔ˘˜.

H Î·Ï‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· Î·È ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ÙˆÓ ÊˆÙÂÈÓÒÓ Î·È Ë¯Ë-
ÙÈÎÒÓ ÛËÌ¿ÙˆÓ Ú¤ÂÈ Ó· ÂÏ¤Á¯ÂÙ·È ÚÈÓ ÙÂıÔ‡Ó ÛÂ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· Î·È ÛÙË
Û˘Ó¤¯ÂÈ· ·ÚÎÂÙ¿ Û˘¯Ó¿. ∂›ÛË˜ Ú¤ÂÈ Ó· Ù›ıÂÓÙ·È ÛÂ ÂÙÔÈÌfiÙËÙ·
·Ì¤Ûˆ˜ ÌÂÙ¿ ·fi Î¿ıÂ ̄ ÚËÛÈÌÔÔ›ËÛË.

Av ¤Ó· ‰È·ÎÂÎÔÌÌ¤ÓÔ ÊˆÙÂÈÓfi Û‹Ì· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ·ÓÙ› ‹ ˆ˜ Û˘-
ÌÏ‹ÚˆÌ· Ë¯ËÙÈÎÔ‡ Û‹Ì·ÙÔ˜, Ú¤ÂÈ o ÎÒ‰ÈÎ·˜ ÙÔ˘ Û‹Ì·ÙÔ˜ Ó· Â›Ó·È
Ù·˘ÙfiÛËÌÔ˜.
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B3. ¶ÚÔÊÔÚÈÎ‹ ·Ó·ÎÔ›ÓˆÛË

H ÚÔÊÔÚÈÎ‹ ·Ó·ÎÔ›ÓˆÛË Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÂ›Ù·È ÌÂÙ·Í‡ ÂÓfi˜ ÔÌÈÏËÙ‹ ‹
ÔÌÔ‡ Î·È ÂÓfi˜ ‹ ÂÚÈÛÛÔÙ¤ÚˆÓ ·ÎÚÔ·ÙÒÓ, ÌÂ ÙË ÌÔÚÊ‹ Û‡ÓÙÔÌˆÓ
ÎÂÈÌ¤ÓˆÓ, ÔÌ¿‰ˆÓ Ï¤ÍÂˆÓ ‹/Î·È ÌÂÌÔÓˆÌ¤ÓˆÓ Ï¤ÍÂˆÓ, ÂÓ‰Â¯fiÌÂÓ·
Îˆ‰ÈÎÔÔÈËÌ¤ÓˆÓ.

T· ÚÔÊÔÚÈÎ¿ ÌËÓ‡Ì·Ù· Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È fiÛÔ ÙÔ ‰˘Ó·ÙfiÓ Û‡ÓÙÔÌ·,
·Ï¿ Î·È Û·Ê‹.

∆· ¿ÙÔÌ· ÛÙ· ÔÔ›· ·Â˘ı‡ÓÂÙ·È ÙÔ Û‹Ì· ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó
Î·Ï¿ ÙË ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂÓË ÁÏÒÛÛ·.

Av Ë ÚÔÊÔÚÈÎ‹ ·Ó·ÎÔ›ÓˆÛË ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ÛÙË ı¤ÛË ‹ ˆ˜ Û˘-
ÌÏ‹ÚˆÌ· ÛËÌ¿ÙˆÓ ÌÂ ¯ÂÈÚÔÓÔÌ›Â˜, Ú¤ÂÈ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÔ‡Ó Ï¤-
ÍÂÈ˜-Îˆ‰ÈÎÔ› fiˆ˜ .¯.: ¤Ó·ÚÍË, ÛÙÔ, Ù¤ÏÔ˜, ‚›Ú·, Ì¿ÈÓ·, ÚÔ¯ÒÚËÛÂ,
ÔÈÛıÔ¯ÒÚËÛÂ, ‰ÂÍÈ¿, ·ÚÈÛÙÂÚ¿, Î›Ó‰˘ÓÔ˜, ÁÚ‹ÁÔÚ·.

BIPA
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B4. ™‹Ì·Ù· ÌÂ XÂÈÚÔÓÔÌ›Â˜
ŒÓ· Û‹Ì· ÌÂ ¯ÂÈÚÔÓÔÌ›Â˜ Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ·ÎÚÈ‚¤˜, ·Ïfi, Â˘Ú‡, Ó·

Á›ÓÂÙ·È Î·È Ó· Î·Ù·ÓÔÂ›Ù·È Â‡ÎÔÏ· Î·È Ó· Â›Ó·È Û·ÊÒ˜ ‰È·ÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ
·fi ¿ÏÏÔ Û‹Ì· ÌÂ ̄ ÂÈÚÔÓÔÌ›Â˜.

√È ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂÓÂ˜ ¯ÂÈÚÔÓÔÌ›Â˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÔÈÎ›ÏÏÔ˘Ó ÂÏ·ÊÚ¿
‹ Ó· Â›Ó·È ·Ó·Ï˘ÙÈÎfiÙÂÚÂ˜ ·fi ·˘Ù¤˜ Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È ·Ú·Î¿Ùˆ
ÌÂ ÙËÓ ÚÔ¸fiıÂÛË fiÙÈ Ë ÛËÌ·Û›· ÙÔ˘˜ Î·È Ë Î·Ù·ÓfiËÛË ÙÔ˘˜ ı· Â›Ó·È
ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ÈÛÔ‰‡Ó·ÌÂ˜.

∆Ô ¿ÙÔÌÔ Ô˘ ‰›ÓÂÈ Ù· Û‹Ì·Ù· Î·ÏÂ›Ù·È ÛËÌ·ÙˆÚfi˜ Î·È Ô ·Ú·Ï‹-
ÙË˜ ÙˆÓ ÛËÌ¿ÙˆÓ ̄ ÂÈÚÈÛÙ‹˜.

√ ÛËÌ·ÙˆÚfi˜ Ú¤ÂÈ Ó· ‚Ï¤ÂÈ ·Â˘ıÂ›·˜ ÙÈ˜ ÂÎÙÂÏÔ‡ÌÂÓÂ˜ ÎÈÓ‹-
ÛÂÈ˜ ·fi ÙÔ ¯ÂÈÚÈÛÙ‹ ¯ˆÚ›˜ Ó· ‰È·ÙÚ¤¯ÂÈ Î›Ó‰˘ÓÔ ·fi ·˘Ù¤˜ Î·È Ó·
·Û¯ÔÏÂ›Ù·È ·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ Î·ıÔ‰‹ÁËÛË ÙÔ˘ ¯ÂÈÚÈÛÙ‹ Î·È ÌÂ ÙËÓ
·ÛÊ¿ÏÂÈ· ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÏËÛ›ÔÓ. ŸÙ·Ó ·˘Ùfi ‰ÂÓ
Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ú¤ÂÈ Ó· ÚÔ‚Ï¤ÔÓÙ·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ ÛËÌ·ÙˆÚÔ›.

√ ÛËÌ·ÙˆÚfi˜ Ú¤ÂÈ Ó· Ê¤ÚÂÈ ¤Ó· ‹ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· Î·Ù¿ÏÏËÏ· ÛÙÔÈ-
¯Â›· ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË˜ (.¯. Û·Î¿ÎÈ, ÎÚ¿ÓÔ˜, ÂÚÈ¯ÂÈÚ›‰Â˜, ÂÚÈ‚Ú·¯ÈfiÓÈ·,
Ú·Î¤ÙÂ˜) ÌÂ ¤ÓÙÔÓÔ Î·È Î·Ù¿ ÚÔÙ›ÌËÛË ÂÓÈ·›Ô ¯ÚÒÌ· ÁÈ· Ó· Â›Ó·È Â‡-
ÎÔÏ· ·Ó·ÁÓˆÚ›ÛÈÌÔ˜ ·fi ÙÔÓ ̄ ÂÈÚÈÛÙ‹.
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KA£ETH A¶O™TA™H
MÂ Ù· ̄ ¤ÚÈ· Î·ıÔÚ›˙ÂÙ·È Ë ·fi-

ÛÙ·ÛË.
B3

™TO¶
¢È·ÎÔ‹
T¤ÏÔ˜ ÙË˜ Î›ÓËÛË˜

O ‰ÂÍÈfi˜ ‚Ú·¯›ÔÓ·˜ ÙÂÓÙˆÌ¤-
ÓÔ˜ ÚÔ˜ Ù· ¿Óˆ, Ë ‰ÂÍÈ¿ ·Ï¿-
ÌË ÂÛÙÚ·ÌÌ¤ÓË ÚÔ˜ Ù·
ÂÌÚfi˜.

TE§O™
ÙˆÓ ÂÓÂÚÁÂÈÒÓ

T· ‰‡Ô ¯¤ÚÈ· Â›Ó·È ÂÓˆÌ¤Ó·
ÛÙÔ ‡„Ô˜ ÙÔ˘ ÛÙ‹ıÔ˘˜.

ANYæø™H

O ‰ÂÍÈfi˜ ‚Ú·¯›ÔÓ·˜ Â›Ó·È  ÙÂ-
ÓÙˆÌ¤ÓÔ˜ ÚÔ˜ Ù· ¿Óˆ Î·È Ë ‰Â-
ÍÈ¿ ·Ï¿ÌË ÂÛÙÚ·ÌÌ¤ÓË ÚÔ˜
Ù· ÂÌÚfi˜ ‰È·ÁÚ¿ÊÂÈ ·ÚÁ¿ ¤Ó·
Î‡ÎÏÔ.

KA£O¢O™

O ‰ÂÍÈfi˜ ‚Ú·¯›ÔÓ·˜ Â›Ó·È ÙÂ-
ÓÙˆÌ¤ÓÔ˜ ÚÔ˜ Ù· Î¿Ùˆ Î·È Ë
‰ÂÍÈ¿ ·Ï¿ÌË ÂÛÙÚ·ÌÌ¤ÓË ÚÔ˜
ÙÔ ÂÛˆÙÂÚÈÎfi ‰È·ÁÚ¿ÊÂÈ ·ÚÁ¿
¤Ó·Ó Î‡ÎÏÔ.

A/A ™ËÌ·Û›· ¶ÂÚÈÁÚ·Ê‹ EÈÎfiÓ·

ENAP•H
¶ÚÔÛÔ¯‹
AÓ¿ÏË„Ë Î·ıÔ‰‹ÁËÛË˜

OÈ ‰‡Ô ‚Ú·¯›ÔÓÂ˜ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È
ÛÂ ¤ÎÙ·ÛË Î·È ÔÈ ·Ï¿ÌÂ˜ Â›Ó·È
ÂÛÙÚ·ÌÌ¤ÓÂ˜ ÚÔ˜ Ù· ÂÌÚfi˜.

A1

A2

A3

A/A ™ËÌ·Û›· ¶ÂÚÈÁÚ·Ê‹ EÈÎfiÓ·

B1

B2

B. K·Ù·ÎfiÚ˘ÊÂ˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜

A. °ÂÓÈÎ¤˜ ̄ ÂÈÚÔÓÔÌ›Â˜
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O¶I™£OXøPH™E

MÂ ÙÔ˘˜ ‰‡Ô ‚Ú·¯›ÔÓÂ˜ ‰ÈÏˆ-
Ì¤ÓÔ˘˜ Î·È ÙÈ˜ ·Ï¿ÌÂ˜ ÂÛÙÚ·Ì-
Ì¤ÓÂ˜ ÚÔ˜ Ù· ¤Íˆ, ÙÔ ÚfiÛıÈÔ
Ì¤ÚÔ˜ ÙˆÓ ‚Ú·¯ÈfiÓˆÓ ÂÎÙÂÏÂ›
ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ·ÚÁ¤˜ ·ÔÌ·ÎÚ˘ÓfiÌÂ-
ÓÂ˜ ·fi ÙÔ ÛÒÌ·.

¢E•IA
ˆ˜ ÚÔ˜ ÙÔÓ ÛËÌ·ÙˆÚfi

MÂ ÙÔÓ ‰ÂÍÈfi ‚Ú·¯›ÔÓ· ÙÂÓÙˆ-
Ì¤ÓÔ ÂÚ›Ô˘ ÔÚÈ˙ÔÓÙ›ˆ˜, Ë ·-
Ï¿ÌË ÙÔ˘ ‰ÂÍÈÔ‡ ¯ÂÚÈÔ‡ ‚Ï¤ÂÈ
ÚÔ˜ Ù· Î¿Ùˆ Î·È ÂÎÙÂÏÔ‡ÓÙ·È
ÌÈÎÚ¤˜ ·ÚÁ¤˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ Î·Ù¿ ÙË
‰ÈÂ‡ı˘ÓÛË ·˘Ù‹.

API™TEPA
ˆ˜ ÚÔ˜ ÙÔÓ ÛËÌ·ÙˆÚfi

MÂ ÙÔÓ ·ÚÈÛÙÂÚfi ‚Ú·¯›ÔÓ· ÙÂ-
ÓÙˆÌ¤ÓÔ ÂÚ›Ô˘ ÔÚÈ˙ÔÓÙ›ˆ˜
Î·È ÙËÓ ·Ï¿ÌË ÙÔ˘ ·ÚÈÛÙÂÚÔ‡
¯ÂÚÈÔ‡ ÂÛÙÚ·ÌÌ¤ÓË ÚÔ˜ Ù· Î¿-
Ùˆ ÂÎÙÂÏÔ‡ÓÙ·È ÌÈÎÚ¤˜ ·ÚÁ¤˜
ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ Î·Ù¿ ÙË ‰ÈÂ˘ı˘ÓÛË ·˘-
Ù‹.

OPIZONTIA A¶O™TA™H
MÂ Ù· ̄ ¤ÚÈ· Î·ıÔÚ›˙ÂÙ·È Ë ·fi-

ÛÙ·ÛË.

A/A ™ËÌ·Û›· ¶ÂÚÈÁÚ·Ê‹ EÈÎfiÓ·

¶POXøPH™E

MÂ ÙÔ˘˜ ‰‡Ô ‚Ú·¯›ÔÓÂ˜ ‰È-
ÏˆÌ¤ÓÔ˘˜ Î·È ÙÈ˜ ·Ï¿ÌÂ˜
ÂÛÙÚ·ÌÌ¤ÓÂ˜ ÚÔ˜ ÙÔ ÂÛˆÙÂÚÈ-
Îfi, ÙÔ ÚfiÛıÈÔ Ì¤ÚÔ˜ ÙˆÓ ‚Ú·-
¯ÈfiÓˆÓ ÂÎÙÂÏÂ› ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ·ÚÁ¤˜
ÚÔ˜ ÙÔ ÛÒÌ·.

°1

°2

°3

°4

°5

°. OÚÈ˙fiÓÙÈÂ˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜

TAXEIA KINH™H OÈ Îˆ‰ÈÎÔÔÈËÌ¤ÓÂ˜ ¯ÂÈÚÔÓÔÌ›Â˜ Ô˘ Î·ıÔ‰ËÁÔ‡Ó ÙÈ˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜
ÂÎÙÂÏÔ‡ÓÙ·È ÌÂ Ù·¯‡ÙËÙ·.

BPA¢EIA KINH™H
OÈ Îˆ‰ÈÎÔÔÈËÌ¤ÓÂ˜ ¯ÂÈÚÔÓÔÌ›Â˜ Ô˘ Î·ıÔ‰ËÁÔ‡Ó ÙÈ˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜
ÂÎÙÂÏÔ‡ÓÙ·È ÌÂ ÌÂÁ¿ÏË ‚Ú·‰‡ÙËÙ·.

A/A ™ËÌ·Û›· ¶ÂÚÈÁÚ·Ê‹ EÈÎfiÓ·

KIN¢YNO™
ÂÂ›ÁÔ˘Û· ‰È·ÎÔ‹ ‹ ÛÙ¿ÛË

OÈ ‰‡Ô ‚Ú·¯›ÔÓÂ˜ Â›Ó·È ÙÂÓÙˆ-
Ì¤ÓÔÈ ÚÔ˜ Ù· ¿Óˆ Î·È ÔÈ ·Ï¿-
ÌÂ˜ ÂÛÙÚ·ÌÌ¤ÓÂ˜ ÚÔ˜ Ù·
ÂÌÚfi˜.

¢1

¢2

¢3

¢. K›Ó‰˘ÓÔ˜



°È· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ·Â˘ı˘ÓıÂ›ÙÂ:
1. ™ÙÔ YÔ˘ÚÁÂ›Ô EÚÁ·Û›·˜ Î·È KÔÈÓˆÓÈÎÒÓ AÛÊ·Ï›ÛÂˆÓ:

°ÂÓÈÎ‹ ¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË ™˘ÓıËÎÒÓ Î·È YÁÈÂÈÓ‹˜ ÙË˜ EÚÁ·Û›·˜
·. ¢ÈÂ‡ı˘ÓÛË ™˘ÓıËÎÒÓ EÚÁ·Û›·˜

¶ÂÈÚ·ÈÒ˜ 40, 101 82 Aı‹Ó·
ÙËÏ: 3214105, 3214327, 3214436, 3213673, 3214417
Fax: 3214294, e-mail: grhsa@compulink.gr

‚. K¤ÓÙÚÔ YÁÈÂÈÓ‹˜ Î·È AÛÊ¿ÏÂÈ·˜ ÙË˜ EÚÁ·Û›·˜
(K.Y.A.E.)
¶ÂÈÚ·ÈÒ˜ 40, 101 82 Aı‹Ó·
ÙËÏ: 3214147, 3214532, 3214820, 3214092
Fax: 3214197, e-mail: kyae@compulink.gr

INTERNET: www.osh.gr
2. ™ÙÈ˜ ·ÚÌfi‰ÈÂ˜ ̆ ËÚÂÛ›Â˜ TÂ¯ÓÈÎ‹˜ Î·È YÁÂÈÔÓÔÌÈÎ‹˜ EÈ-

ıÂÒÚËÛË˜ EÚÁ·Û›·˜ ÙÔ˘ ™ÒÌ·ÙÔ˜ EÈıÂÒÚËÛË˜ EÚÁ·Û›·˜





K¿ıÂ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˜ Ú¤ÂÈ Ó· ¤¯ÂÈ
˘fi„Ë ÙÔ˘ fiÙÈ:

★ T· Û‹Ì·Ù· ·˘Ù¿ Â›Ó·È ·Ó¿ÁÎË Ó· Ù· Ì¿ıÂÈ ÙfiÛÔ
Î·Ï¿ ÒÛÙÂ, fiÙ·Ó Ù· ‚Ï¤ÂÈ, ·Ì¤Ûˆ˜ Ó· Î·Ù·Ï·-

‚·›ÓÂÈ ÙË ÛËÌ·Û›· ÙÔ˘˜.

★ E›Ó·È ̆ Ô¯ÚÂˆÙÈÎ¿ ·fi ÙÔ ÓfiÌÔ Î·È Ú¤ÂÈ ÁÈ·
ÙÔ ‰ÈÎfi ÙÔ˘ Î·Ïfi Ó· ÂÈı·Ú¯Â› ÛÂ ·˘Ù¿.

★ £· ÙÔÓ ÚÔÊ˘Ï¿ÍÔ˘Ó ·fi ·Ù˘¯‹Ì·Ù· Î·È ‚Ï¿-
‚Â˜ ÙË˜ ̆ ÁÂ›·˜ ÙÔ˘.

★ T· ›‰È· Û‹Ì·Ù· ı· Ù· Û˘Ó·ÓÙ‹ÛÂÈ Î·È fiÙ·Ó ÂÚ-
Á¿˙ÂÙ·È ÛÂ ¿ÏÏÂ˜ ̄ ÒÚÂ˜ Î·È È‰È·›ÙÂÚ· ÛÂ ̄ ÒÚÂ˜

ÙË˜ E˘ÚÒË˜.
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